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vkfFkZd fodkl ds fu/kkZjd rRo 
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ABSTRACT 

fdlh Hkh ns”k ds vkfFkZd fodkl esa dqN ,sls rRo mifLFkr gksrs gS ftu ij ml ns”k dk vkfFkZd fodkl fuHkZj djrk gSA 
blesa nks izdkj ds rRo “kkfey gksrs gS izFke iz/kku pkyd rRo ,oa vuqiwjd rRo rFkk f}rh; vkfFkZd ,oa xSj vkfFkZd rRoA iz/kku 
pkyd rRo dk dk;Z ml ns”k ds vkfFkZd fodkl ds dk;Z dks izkjEHk djuk gksrk gSA bu rRoksa ds ek/;e ls tc fodkl dh izfØ;k 
izkjEHk gks tkrh gS] rks dqN rRo bUgsa rhozrk iznku djrs gS A bl izdkj iz/kku pkyd rRo fodkl dh vk/kkj LrEHk gS ] tcfd 
vuqiwjd rRo vkfFkZd fodkl dks xfr iznku djus dk dk;Z djrs gSA 

KEY WORDS: vkfFkZd fodkl] ekuo lalk/ku] dkS”ky fodkl  

izkd`frd lk/ku]ekuo lk/ku ] dkS”ky fuekZ.k rFkk 
lkekftd ] lakLd`frd o laLFkkxr rRoks dks iz/kku pkyd rRoksa 
esa lfEefyr fd;k tkrk gS ] tcfd tula[;k of̀) ]izkfof/kd 
fodkl dh nj] iwath fuekZ.k dh nj vkfn vuqiwjd rRo gksrs gS 
A eq[;r% vkfFkZd fodkl dks fu/kkZfjr djus okys ?kVdks dks nks 
Hkkxksa esa foHkftr fd;k tkrk gS A¼v½ vkfFkZd rRo  ¼c½ 
xSj&vkfFkZd rRo 

vkfFkZd rRo 

izkd̀frd lk/ku & izkd̀frd lk/kuks ls rkRi;Z mUk lHkh HkkSfrd 
,oa uSlfXkZd lalk/kuks ls gS ] tks izd̀fr }kjk ,d ns”k dks 
migkj Lo#i iznku gksrk gS ] Hkwfe ] [kfut inkFkZ ] ty lEink 
] ou lEifRr ] o’kkZ ,oa tyok;q ] HkkSxksfyd fLFkfr vkSj 
izkd`frd canjxkg vkfn fdlh ns”k esa miyC/k gksus okys izkd`frd 
lk/ku gksrs gS A ;s izkd̀frd lk/ku fdlh ns”k ds vkfFkZd fodkl 
esa ,d egRoiw.kZ ;ksxnku iznku djrs gS A vU; ckrks ds leku 
jgus ij ftl ns”k ds ikl izkd`frd lk/ku ftrus vf/kd gks axs 
ml ns”k dk vkfFkZd fodkl mruh gh rhoz xfr ls gksxkA 

izkd`frd lk/kuks ds ckjs esa nks ckrks dks n`f’Vxr j[kuk vfr 
vko”;d gksrk gS A izFke izkd̀frd lk/ku ges”kk ds fy, lhfer 
o fuf”pr gksrs gSA ekuoh; lk/kuks ls mUgs [kkstk rks tk ldrk 
gS ] ijUrq mudk uo fuekZ.k ugh fd;k tk ldrk A f}rh; 
vkfFkZd fodkl ds fy, izkd̀frd lk/kuks dh cgqyrk gh i;kZIr 
ugh gS cfYd mudk mfpr <ax ls fonksgu fd;k tkuk vko”;d 
gS A  

ekuoh; lk/ku & ekuoh; lk/ku Je izkphu dky ls gh 
mRiknu dk ,d egRoiw.kZ ,oa lfØ; lk/ku ekuk tkuk gSA  
ekuoh; Je gh vkdkj òf) nj lajpuk O;olkf;d forj.k o 
dk;Z {kerk vkfn dk ml ns”k ds vkfFkZd fodkl ij vR;Ur 
xgjk izHkko iM+rk gSA 

iwath fuekZ.k & iawth o iawth dk lap; vkfFkZd fodkl dh ,d 
vfuok;Z vko”;drk gSA tc ns”k esa Ik;kZIr ek=k esa iwath o iwath 
fuekZ.k ugh gksxk  rc rd vkfFkZd fodkl dk y{; iwjk ugh gks 
ldrk A fodflr ns”k tgkW iwath fuekZ.k dh nj mph gksrh gS 

dh rqyuk esa vYifodflr ,oa fodkl”khy ns”k esa iwWth fuekZ.k 
dh /kheh nj ds dkj.k mudk vkfFkZd fodkl vkt Hkh vo#) 
voLFkk esa iM+k gqvk gS A  

rduhdh izxfr ,oa uo izorZu & rduhdh izxfr ,oa uo 
izorZuks dks viuk;k tkuk vkfFkZd fodkl dk lokZf/kd egRoiw.kZ 
?kVd ekuk tkrk gS A rduhdh Kku mRiknu dh fof/k;ksa esa 
HkSfrd ifjorZu ykdj vkfFkZd fodkl ds dk;Z dks xfr iznku 
djrk gS A fodflr ns”kks dh fodkl òf) dh nj cqfu;knh #i 
ls muds }kjk dh x;h rduhdh izxfr o uo izorZu dh [kst 
ij vk/kkfjr jgrh gS blds foijhr vYo fodflr ns”kks esa 
rduhdh Kku ds vHkko esa mRiknu dh iqjkuh o ijEijkxr 
fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftlds ifj.kke Lo#i mudk 
vkfFkZd fodkl vkt dh fiNM+h gqbZ voLFkk esa gS A 

m|e”khyrk & vkfFkZd fodkl dh rduhdh izxfr o uo izorZuks 
ij fuHkZj djrh gS A uo izoruks ds fy, m|e”khyrk ds fy, 
tksf[ke mBkuh iM+rh gS vkSj tksf[ke lQyrk dk nwljk uke gS 
fodflr ns”kks dh rqyuk es fiNMs+ gq, ns”kks esa m|e”khyrk dk 
vHkko o tksf[ke mBkus dh {kerk Uk gksus ds dkj.k bu ns”kks dk 
vkfFkZd fodkl lEHko ugh gks ldk A vYi fodflr ns”kks esa uo 
izorZuks dh Hkwfedk ljdkj }kjk vftr dh tkrh gS A bldk 
,d dkj.k futh m|e”khyrk dh deh vkSj bldk fodkl dk;ksZ 
ij mRiknu ubZ rduhdh ds vUrZxr fo”kky /kujk”kh dk 
fofu;ksx djuk iM+rk gS tks fd O;fDrxr iz;Ruks ls lEHko u 
gks ikrk A 

fons”kh iwth  & vYifodflr ,oa fodkl”khy ns”kks esa vkfFkZd 
fodkl dk ,d vU; fu/kkZjd rRo fons”kh iwth gS A bu ns”kks esa 
izfr O;fDr vki de gksus ds dkj.k ?kjsyw cPkr dh nj dkQh 
de gksrh gS A yksxks dk thou Lrj uhpk gks tkrk gS A muds 
}kjk cpr djuk lEHko ugh gks ikrk A Qyr% ?kjsyw cpr dh 
bl deh dks fons”kh iwth ds vk;kr }kjk iwjk fd;k tkrk gS A 
bldk lcls cM+k ykHk ;g gksrk gS fd ;g vius lkFk rdfudh 
Kku o iwthxr midj.kks dks Hkh ykrh gS A bl izdkj fons”kh 
iwth  o fons”kh rduhd ds miyC/k gks tkus ij vyifodflr 
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ns”kks esa rduhdh Lrj dks mWpk djds izfr O;fDr mRikndrk dks 
sc<k;k tk ldrk gS A  

xSj vkfFkZd rRo &  

lkekftd rFkk laLFkkxr rRo & fdlh ns”k dk vkfFkZd fodkl 
bl Ckkr ij fuHkZj djrk gS fd yksxks esa uwru ewY;ksa o laLFkkvksa 
dks viukus dh fdruh izcy bPNk gSA okLro esa xSj vkfFkZd 
rRoksa ds #i esa ;g lkekftd] euksfoKku o laLFkkxr vkfFkZd 
fodkl dh mRizsjd “kfDr;kW gS A  

vYifodflr ns”kks esa tkfr&izFkk Nqvk&Nwr la;qDr ifjokj 
iz.kkyh mÙkjkf/kdkj ds fu;e]  Hkwfe o lEifRr ds izfr eksg 
va/k&fo”okl #f<okfnrk /kkfeZd ik[k.M ifjorZu ds izfr fojfDr 
vkSj mldk fojks/k lkekftd viR;; rFkk >wBh&”kku&”kkSdr 
vkfn tSls rRoksa us vkfFkZd fodkl ds ekxZ esa ck/kk, mRiUu dh 
gS A bu ns”kks dk vkfFkZd fodkl rc rd lEHko ugh gks ldrk 
tc rd bu lkekftd lkaLd`frd o /kkfeZd laLFkkvksa dk u;s 
fljs ls uo fuekZ.k u dj fn;k tk;A 

fLFkj rFkk dq”ky iz”kklu & fdlh ns”k dk vkfFkZd fodkl dqN 
lhek rd ml ns”k esa fLFkj o dq”ky iz”kklu ij Hkh   fuHkZj 
djrk gS A ;fn ns”k esa “kkfUr o lqj{kk ik;h tkrh gS rFkk U;k; 
dh mfpr O;oLFkk gS rks yksxks esa dke djus rFkk cpr djus dh 
bPNk iSnk gksxh vkSj QyLo#i vkfFkZd fodkl dks c<kok 
feysxk A blds foijhr ;fn ns”k esa jktuSfrd vfLFkjrk gS rFkk 
vkUrfjd {ks= esa v”kkfUr dk okrkoj.k O;kIr gS rks blls 
fofu;ksx lEcU/kh fu.kZ;ks ij cqjk izHkko iMs+xk A iwth fofu;ksx 
de gksxk ] tksf[ke mBkus ds fy, lkglh rS;kj ugh gksxsa rFkk 
fons”kh iwth  dk ns”k es de gksxk A ifj.kke Lo#i ns”k dk 
vkfFkZd fodkl fiNM+k tk,xk A 

vUrjkZ’Vªh; ifjfLFkfr;ka & vkfFkZd fodkl ds fy, vUrjkZ’Vªh; 
ifjfLFkfr;ka dk vuqdqy gksuk vko”;d gS A fo”o eap ij 

jktuSfrd “kkafr ds vfrfjDr fodflr ns”kks lnHkkouk,a la;ksx o 
fofRr; lgk;rk dk miyC/k gksauk Hkh vko”;d gSA vYifodflr 
ns”kks esa iwWthxr lkeku Hkkjh e”khusa rFkk rduhdh Kku dk 
loZFkk vHkko gksrk gS A bu lHkh vko”;drkvksa dh iwfrZ fodflr 
jk’Vªksa }kjk tc rd ugh dh tk;sxh rc rd bu ns”kks dk 
vkfFkZd fodkl vo#) cuk jgsxk A 

mijksDr fo”ys’k.k ls Li’V gS fdlh Hkh ns”k dk vkfFkZd 
fodkl vusd rRoksa vFkok ?kVdks ij fuHkZj djrk gS oLrqr% ;g 
dguk fd dkSu lkrRo vf/kd egRoiw.kZ gS vR;Ur dfBu gksxk A 
vkfFkZd fodkl dh izfØ;k esa bu lHkh fu/kkZjd rRoksa dk viuk 
,d fo”ks’k LFkku gksrk gS blfy, muds lkisf{kd ;ksxnku rFkk 
egRo ds ckjs esa dqN Hkh dguk u rks lEHko gh gS vkSj u 
rdZiw.kZ vUr esa ;g dgk tk ldrk gS fd fdlh ns”k ds vkfFkZd 
fodkl ds fy, mijksDr rRoksa dk gksuk vfr vko”;d gS D;ksfd 
buds fcuk vkfFkZd fodkl dh dYiuk djuk vlEHko gS A 
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